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SEREBRAL PALSİ  (BEYİN 
FELCİ) 
 
Merkezi sinir sisteminin beyin ve 

omuriliği zedelemesinden dolayı 

çocuklarda yaygın olarak bedensel 

yetersizlikler olur   

BİREYİN belli vücut parçalarını 

hareket ettirme, kullanma, hissetme 

ve kontrol etme becerilerinde birçok 

yetersizliklere neden olmakta ve kas 

kontrolü ve hareketlerinin 

sınırlanması nedeniyle kollarda ve 

bacaklarda kuvvet kaybı ve felç 

ortaya çıkmaktadır. 

Merkezi sinir sisteminin zedelenmesi 

birçok bedensel engeli ortaya 

çıkarmaktadır. EN ÇOK BİLİNENİ 

SEREBRAL PALSİLİDİR. 
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Serebral Palsininin Nedenleri 

 

*Doğum Öncesi   

*Doğum sırası 

*Doğum sonrası   

 Doğum Öncesi  

.Annenin geçirdiği kızamıkçık  

.Bulaşıcı hastalıklar 

.Anne rahmindeki kesenin erken 

ayrılması  

.Plasenta yetersizliği 

.Zatürre  

.Annede kalp ve akciğer hastalığı  

.Şeker hastalığı  

 .Doğum sırası 

Doğumun zor olması  

Normalden uzaması  

Anormal geliş pozisyonları  

Bebeğin beynine yeterli oksijen 

gitmemesi Düşük doğum ağırlığı  

Erken Doğum  

.Doğum sonrası  

Beyin iltihabı 

Menenjit 

Beyin travması 

Trafik kazası, yüksekten düşme  

…Boğulma geçirmiş çocuklarda eğer 

beyin kanama geçirmişse oksijensiz 

kalmışsa beyin felci görülebilir. 



 

 

TEŞHİS  
 
Serebral palsi tanısı almış çocuklarda 

yürüme, hareket güçlüğü, kaslarda aşırı 

gerginlik, kasılma, konuşma görme 

bozukluğu, bazen de şaşılık 

görülebilmektedir. 

 
 
GELİŞİM ÖZELLİKLERİ 
 

Serebral palsi motor bir anormallik 

olmasına karşın  

SIKLIKLA  

İşitme konuşma 

Beslenme bozuklukları  

Motor problemlere eşlik etmektedir. 

 

  GELİŞİMSEL PROBLEMLER  
 
.Hareket güçlüğü  

.Kaslarda aşırı gerginlik  

.Kaslarda güçsüzlük ve denge kusuru  

.İstem dışı hareket  

.Zihinsel gelişim sorunları  

.Dikkat ve algı bozuklukları  

.Havale  

.Görme bozuklukları  

.İşitme sorunları  

.Konuşma güçlüğü  

.Beslenme bozukluğu ve büyüme 

geriliği  

.Diş çürükleri  

.Solunum problemleri  

.Tuvalet eğitimi problemleri  

 
 
 
 
 

 

 

 

Tedavi  

Serebral palsi ilerleyici değildir. 

Ancak bir kısmı zaman içinde iyi 

duruma gelirken bir kısmı ek sorunlar 

nedeniyle daha kötüye 

gidebilmektedir. 

Teşhis edilir edilmez yoğun ve düzenli 

bir rehabilitasyona başlanmalıdır. 

 

 

 

Uygun tedavi yöntemiyle serebral 

palsi tanılı her çocuk kapasitesine 

göre mutlaka yeni beceriler 

kazanacaktır. 

Erken tedaviyle problemin en aza 

indirilmesi sağlanabilir. 

Ayrıca özel hizmetinde okul aile 

işbirliği bireyin yararına olacaktır. 

 
 
 
 
 

 


